
         Учите с нами.
    Пальчиковая гимнастика «Фруктовая ладошка».

Этот пальчик – апельсин,
Он, конечно, не один.
Этот пальчик – слива,
Вкусная, красивая.
Этот пальчик – абрикос,
Высоко на ветке рос.
Этот пальчик – груша,
Просит: «Ну-ка, скушай!»
Этот пальчик – ананас,
(поочередно разгибают пальчики из кулачка, начиная с большого).
Фрукт для вас и для нас!

Пальчиковая гимнастика «Овощи»

У девчушки Зиночки овощи в корзиночке.
                              (дети делают ладошки «корзинкой»).
                              Вот пузатый кабачок
                              Положила на бочок,
                              Перец и морковку
                              Уложила ловко,
                              Помидор и огурец.

   (сгибают пальчики, начиная с большого).
                              Наша Зина – молодец!
                              (показывают большой палец).
                              
                             
                             «Купите лук».  Ирина Токмакова

Купите лук, зеленый лук,
Петрушку и морковку.
Купите нашу девочку
Шалунью и плутовку.
Не нужен нам зеленый лук       
Петрушка и морковка, 
Нужна нам только девочка,
Шалунья и плутовка.

Подготлвила  Никитенко О.В
Октябрь 2019г


