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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1 Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной направленности «Математические ступеньки» раз-

работана на основании основополагающих документов:  

Федерального Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

      Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

27.07.2022 года No 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществ-

ления образовательной деятельности по дополнительным общеобразова-

тельным программам»; 

      Концепция развития дополнительного образования детей от 04.09.2014 г. 

№1762; 

 Постановление Главного государственного врача Российской Федера-

ции от 28 сентября 2020 года  № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания, 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 «Методические рекомендации по реализации дополнительных обще-

образовательных программ среднего,  профессионального образования и до-

полнительных общеобразовательных программ с применением ЭО и ДОТ» 

от 20.03.2020 г. 

В условиях развития вариативности и разнообразия дошкольного об-

разования в последнее десятилетие происходит внедрение в практику рабо-

ты дошкольных образовательных учреждений альтернативных образова-

тельных программ, реализующих различные подходы к вопросам образова-

ния и развития ребенка дошкольного возраста. Вопросы разработки концеп-

ции непрерывного математического развития ребенка дошкольного и млад-

шего школьного возраста являются новыми для дошкольного образования, 

поскольку дошкольная педагогика традиционно ограничивалась созданием 
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педагогических концепций воспитания дошкольника. Попытка решить ука-

занные проблемы средствами создания содержательно обновленных, но ме-

тодически не разработанных программ дошкольного образования (т.е. огра-

ничиться только разработкой содержательной стороны) привела на сегодня к 

целому ряду противоречий в дошкольном математическом образовании, от 

которых страдают и дети, и педагоги – воспитатели. Таким образом, необхо-

димость разработки концепции непрерывного математического развития ре-

бенка дошкольного и младшего школьного возраста обусловлена, с одной 

стороны, современными требованиями к организации личностно-ориенти-

рованного образовательного процесса в ДОУ, цель которого – развитие ре-

бенка, а, с другой стороны, необходимостью решения проблемы создания 

непрерывного образовательного процесса на дошкольном и начальном 

школьном этапе, цель которого, опять таки – развитие личности обучаемого 

в соответствии с его индивидуальными особенностями. 

Под математическим развитием дошкольников понимаются качествен-

ные изменения в познавательной деятельности ребенка, которые происходят 

в результате формирования элементарных математических представлений и 

связанных с ними логических операций. Математическое развитие - значи-

мый компонент в формировании «картины мира» ребенка. 

Ребенок старшего дошкольного возраста отличается активностью в по-

знании окружающего, проявляет интерес к математике. У него начинают 

складываться представления о свойствах предметов. Накопленный чув-

ственный и интеллектуальный опыт ребенка может быть объемным, но не-

упорядоченным, неорганизованным. Направить его в нужное русло, сфор-

мировать частные и обобщенные способы познания и необходимо в процес-

се обучения и познавательного общения. 

Одна из важнейших задач воспитания маленького ребенка - создание 

условий для развития его ума, формирования таких мыслительных умений и 

способностей, которые позволяют легко осваивать новое. В исследованиях 

Д.Б. Эльконина и В.В. Давыдова было достаточно убедительно доказано в 

частности, что проблема обновления содержания обучения в начальных 
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классах является частью проблемы организации развивающего обучения ре-

бенка. Психологическое обоснование важности и особой значимости этой 

проблемы было разработано Д. Б. Элькониным (1960, 1966) и В. В. Давыдо-

вым (1966, 1972), в исследованиях которых было детально показано, что од-

ним из решающих факторов в развитии мышления младших школьников вы-

ступает содержание обучения. Таким образом, связь между содержанием 

обучения и процессом развития мышления ребенка, несомненно, существу-

ет, но ее нельзя считать достаточным условием обеспечения математическо-

го развития ребенка. В начальной школе курс математики вовсе не прост. За-

частую дети испытывают разного рода затруднения при освоении школьной 

программы по математике. Возможно, одной из основных причин подобных 

трудностей является потеря интереса к математике как предмету. Следова-

тельно, одной из наиболее важных задач воспитателя и родителей - развить у 

ребенка интерес к математике в дошкольном возрасте. Приобщение к этому 

предмету в игровой и занимательной форме поможет ребенку в дальнейшем 

быстрее и легче усваивать школьную программу. Ученые подчеркивают зна-

чение дошкольного возраста для интеллектуального развития человека, так 

как около 60% способностей к переработке информации формируется у де-

тей к 5-6 годам. Однако это не означает, что нужно стремиться вложить в го-

лову ребенка как можно больше знаний, сведений, информации. Значительно 

важнее научить дошкольника мыслить, развивать самостоятельность, неза-

висимость суждений и оценок. Нужно не только научить воспроизводить 

знания, а помочь находить наиболее адекватный путь решения, объяснять 

свой выбор, устанавливать зависимости. 

Все родители озабочены проблемой подготовки своих детей к школе, 

тем более, сегодня, когда открылось много новых образовательных структур: 

гимназий, лицеев, центров с приоритетными направлениями и др. Многие 

родители ищут школы с усложнённым программным содержанием, с добав-

лением так называемых специальных предметов: раннего чтения, математи-

ки, компьютерной грамоты, иностранных языков и т.д. В этом случае растёт 

информационное поле знаний, умений и навыков. Известный психолог Л. С. 
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Выготский считал, что обучение должно идти впереди развития. «Правильно 

организованное обучение должно вести за собой развитие ребёнка». Он пи-

сал, что педагогика должна ориентироваться не на вчерашний, а на завтраш-

ний день детского развития. «Развитие именно из сотрудничества, что помо-

гает раскрыться имеющимся у ребенка потенциальным возможностям, вос-

питывает у него веру в свои силы». 

Разработанная Программа предназначена для развития и обучения  де-

тей 6 – 7 лет, основана на методических рекомендациях развития математи-

ческих представлений и логического мышления у дошкольников Колеснико-

вой Е.В., Петерсон Л.Г., Кочемасовой Е.Е., учитывались теории А.В. Запо-

рожца о самоценности дошкольного детства, Д.Б. Эльконина о ведущей роли 

деятельности в психичеёском развитии ребенка, Л.С. Выготского о развива-

ющем обучении. 

Направленность - социально-гуманитарная. 

Актуальность: 

Наибольшую трудность в начальной школе испытывают  те  дети, ко-

торые имеют недостаточно большой объем знаний, а те, кто проявляют ин-

теллектуальную пассивность, отсутствие желания и привычки думать, 

стремление узнавать что – то новое. 

К тому же развитие – это не только объем знаний, полученных ребен-

ком, а умение пользоваться ими в разнообразной самостоятельной деятель-

ности, это высокий уровень психических процессов, особенно важных для 

деятельности учения: логического мышления, воображения, связной речи, 

это развитие таких качеств личности, как:  любознательность, сообразитель-

ность, смекалка, наблюдательность, самостоятельность. 

Отличительная особенность:  

Отличительной особенностью программы является  подача теорети-

ческого и практического материала в игровой форме для развития личности 

каждого ребенка, формирование его готовности к систематическому обуче-

нию, преодоление факторов дезадаптации за счет выравнивания стартовых 

возможностей каждого ребенка, позволяющих им в дальнейшем успешно 
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усвоить программу начальной школы. Знания по теории ребёнок получает в 

контексте практического применения данного дидактического материала с 

использованием   развивающих игр, игр в движении, физкультминуток и 

пальчиковых упражнений. Весь комплекс заданий с дидактическим материа-

лом – это длинная интеллектуальная лестница, а сами игры и упражнения – 

ее ступеньки. 

Новизна программы: 

  Использование системно-деятельного комплексного подхода к формирова-

нию у детей элементарных математических представлений и явлений окру-

жающего мира, в применении в образовательном процессе современных 

форм и методов обучения. 

  Педагогическая целесообразность. 

  Знания не самоцель обучения. Конечной целью является вклад в ум-

ственное развитие, количественные и качественные позитивные сдвиги в 

нем. Работа по данной программе позволяет приобщать ребенка к игровому 

взаимодействию, обогащать математические представления, интеллектуаль-

но развивать дошкольника.  На занятиях используются задачи-шутки, загад-

ки, задания на развитие логического мышления и др., которые 

способствуют формированию  активного  отношения к собственной познава-

тельной деятельности, учат рассуждать, объективно оценивать свои возмож-

ности. Цикл занятий соответствует концепции развивающего обучения Д.Б. 

Эльконина и В.В. Давыдова, т.е. содержание, методы и формы организации 

учебного процесса по данной программе непосредственно согласованы с за-

кономерностями развития ребенка. Индивидуализированный развивающий 

образовательный процесс, предоставляющий каждому ребенку индивиду-

альную траекторию движения в рамках изучения математического содержа-

ния, осуществим на математических занятиях через посредство системы 

конструктивных заданий на математическом материале, выполняемых ре-

бенком самостоятельно, и при этом приводящих ребенка к осознанию раз-

личных свойств и закономерностей математического характера. 
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Условия, порождающие преемственные связи в едином контексте ма-

тематического развития ребенка должны разрабатываться в русле непрерыв-

ности дошкольной и школьной ступеней в системе развивающего образова-

ния на основе единого концептуального подхода к построению методологии 

и содержания математического образования ребенка младшего возраста. И 

родители, и педагоги знают, что математика - это мощный фактор интеллек-

туального развития ребенка, формирования его познавательных и творче-

ских способностей. Самое главное - это привить ребенку интерес к позна-

нию. Для этого занятия должны проходить в увлекательной игровой форме. 

Благодаря играм удаётся сконцентрировать внимание и привлечь интерес 

даже у самых несобранных детей дошкольного возраста. В начале их увле-

кают только игровые действия, а затем и то, чему учит та или иная игра. По-

степенно у детей пробуждается интерес и к самому предмету обучения. 

Таким образом, в игровой форме прививание ребенку знания из области ма-

тематики, научите его выполнять различные действия, разовьете память, 

мышление, творческие способности. В процессе игры дети усваивают слож-

ные математические понятия, учатся считать, читать и писать, а в развитии 

этих навыков ребенку помогают близкие люди - его родители и педагог. 

Адресатом программы являются обучающиеся в возрасте 6-7 лет. 

Возрастные особенности развития детей  6-7 лет: 

 Старший дошкольный возраст  является очень важным возрастом в 

развитии познавательной сферы ребёнка, интеллектуальной и личностной. 

Его можно назвать базовым возрастом, когда в ребёнке закладываются мно-

гие личностные качества, формируется образ «Я», половая идентификация. 

В этом возрасте дети имеют представление о своей гендерной принадлежно-

сти по существенным признакам. Важным показателем возраста 6-7 лет яв-

ляется оценочное отношение ребёнка к себе и другим. Дети могут критиче-

ски относиться к некоторым своим недостаткам, могут давать личностные 

характеристики своим сверстникам. Очень важный возраст, когда мы можем 

понять, каким будет человек в будущем. 
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 Ученые подчеркивают значение дошкольного возраста для интеллек-

туального развития человека, так как около 60% способностей к переработке 

информации формируется у детей к 6 годам. Однако это не означает, что 

нужно стремиться вложить в голову ребенка как можно больше знаний, све-

дений, информации. Значительно важнее научить дошкольника мыслить, 

развивать самостоятельность, независимость суждений и оценок. Нужно не 

только научить воспроизводить знания, а помочь находить наиболее адек-

ватный путь решения, объяснять свой выбор, устанавливать зависимости. 

    Ведущая потребность в этом возрасте – в общении и познавательной ак-

тивности. Познавательная активность проявляется во всех видах деятельно-

сти, необходимо создавать условия для развития у детей потребности полу-

чать знания.  

 В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться вос-

приятие формы и величины. Дети усваивают знания о единицах измерения 

длины, веса, объема, денежных единицах, о временных интервалах: време-

нем суток, года; о количественной характеристике числ. Данный возраст 

благоприятен для формирования основ математических представлений и ло-

гического мышления.  

Объём программы, срок освоения: 

Объём программы - 72 часа. 

Срок реализации программы - 1 год. 

Форма обучения: очная.  

Уровень освоения программы – стартовый. 

Особенности организации образовательного процесса: 

Форма реализации образовательной программы: традиционная. 

Организационные формы обучения: занятия проходят в групповой форме. 

Состав группы постоянный. Программа реализуется на базе дошкольного 

учреждения, в которой организовано единое воспитательное и образователь-

ное пространство для воспитанников и их родителей (законных представи-

телей). 

Режим занятий:  
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2 раза в неделю по 1 учебному часу во второй половине дня. В соответствии 

с СанПиНом 2.4.3648-20 длительность одного учебного часа для детей 6 - 7 

лет – не более 30 минут. 

Продолжительность образовательного процесса: 36 учебных недель. Начало 

занятий с сентября по май.  

1.2 Цель  и задачи программы:  

Цель: 

Развитие логического мышления, смекалки, умения мыслить самосто-

ятельно, аргументировать свои высказывания, строить простейшие умоза-

ключения, расширить кругозор математических представлений у детей до-

школьного возраста. 

Задачи программы: 

образовательные: 

- ознакомление с числовым рядом и составом чисел, получение представле-

ния задачи, умение вычленять её части, решать и составлять задачи; 

-  познакомить детей с общими математическими понятиями; 

- учить ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в про-

странстве с помощью плана; 

- учить составлять фигуры из частей и делить фигуры на части, конструиро-

вать фигуры из палочек; 

- формирование мотивации учения, ориентация на удовлетворение познава-

тельных интересов, радость творчества; 

-  формировать пространственно-временные отношения; 

- формирование мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, 

обобщения, классификации, аналогии); 

- формирование общеучебных  умений и навыков (умения обдумывать и 

планировать свои действия, осуществлять решение в соответствии с задан-

ными правилами, проверять результат своих действий и т.д.); 

- формировать умения выделять в окружающей обстановке предметы одина-

ковой формы, знакомить с геометрическими фигурами; 

- активизировать познавательный интерес; 
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- развитие памяти, внимания, творческого воображения. 

развивающие: 

- развитие познавательных способностей и мыслительных операций, разви-

тие образного и вариативного мышления, фантазии, воображения, творче-

ских способностей; 

- развитие речи, умения аргументировать свои высказывания, строить про-

стейшие умозаключения; 

- формирование умений планировать свои действия, осуществлять решение 

в соответствии с заданными правилами и алгоритмами, проверять результат 

своих действий. 

воспитательные: 

- воспитание у детей интереса к занимательной математике; 

- воспитывать настойчивость, терпение, способность и умения элементарно-

го самоконтроля и саморегуляции своих действий; 

- выработка умения целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанав-

ливать правильные отношения со сверстниками и взрослыми; 

-  воспитывать у детей культуру поведения в коллективе, доброжелательные 

отношения друг к другу; 

Эти задачи решаются в процессе ознакомления детей с количеством и счё-

том, измерением и сравнением величин, пространственными и временными 

ориентировками. Программа включает задания, знакомящие детей с миром 

чисел и величин в интересной и доступной форме на разной степени труд-

ности, с пространственными и временными ориентировками, дает возмож-

ность формирования целостного взгляда на окружающий мир. 

1.3. Содержание программы 

     Содержание Программы разработано с учётом преемственности до-

школьного и начального общего образования и представлено следующими 

разделами: 

- количество и счет; 

- величина; 
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- геометрические фигуры; 

- ориентировка во времени; 

- ориентировка во времени и в пространстве; 

- логические задачи 

Вместе с этим содержание расширено и усложнено: 

- ознакомление с цифрами и способами их написания; 

-знакомством с тетрадью в клетку. 

Количество и счет. На данном этапе дети овладевают математической 

терминологией. Они свободно пользуются такими понятиями, как цифры, 

знаки, задачи, больше, меньше, равно, дни недели, геометрические фигуры. 

 Продолжается работа по ознакомлению детей с цифрами. Дети учатся пи-

сать цифры в клетке. Дети знакомятся с математическими знаками +,-,=,<,> 

и учатся их писать. Введение этой задачи обусловлено тем, что детям даются 

понятия «больше», «меньше» (четыре меньше пяти, а пять больше, чем че-

тыре; к четырем прибавить один будет пять, от пяти отнять один будет четы-

ре), закрепляя эти понятия, дети знакомятся со знаками и учатся их писать. 

Опыт работы показывает, что выполнение этой задачи не вызывает у детей 

трудностей. Одной из самых сложных является задача составления числа из 

двух меньших. Овладение этой операцией - основа дальнейших действий с 

многозначными числами. В связи с тем, что механически запомнить все спо-

собы образования числа просто невозможно, формированию этого умения 

отводится довольно много времени. Используя уже имеющиеся знания, дети 

учатся соотносить число, предмет, цифру. При закреплении знаний о числах 

дети познакомятся с пословицами, стихами, загадками, считалками, в кото-

рых упоминаются эти числа. Дети учатся решать арифметические задачи, 

отгадывать математические загадки и записывать с помощью цифр и знаков 

их решения. 

Величина. Дети учатся измерять с помощью линейки, знакомятся с 

сантиметром. Продолжается работа по делению предметов на части. Дети 

учатся понимать, что часть это, меньше чем целое. 
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  Геометрические фигуры. Дети знакомятся с элементами геометриче-

ских фигур (вершина, стороны, углы), рисуют геометрические фигуры, пре-

образовывают их в предметы. Видят геометрические фигуры в предметах 

окружающего мира. Учатся преобразовывать одни фигуры в другие (путем 

складывания, разрезания, выкладывания из счетных палочек), рисовать круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, трапецию в тетради в клетку, а 

также символические изображения предметов из геометрических фигур. 

Ориентировка во времени. Дети знакомятся с часами (стрелки, ци-

ферблат), учатся определять время с точностью до получаса. Закрепляются 

названия дней недели и месяцев, так как с этими понятиями дети встречают-

ся в повседневной жизни. 

Ориентировка в пространстве. Дети учатся ориентироваться на ли-

сте бумаги в клетку. Много заданий дается на выполнение упражнений по 

словесной инструкции. Также дети обучаются определять положение пред-

мета относительно себя и другого лица. 

Логические задачи. Детям предлагаются логические задачи, способ-

ствующие развитию умственной деятельности на установление закономер-

ностей, на анализ и синтез предметов сложной формы: ребусы, кроссворды, 

головоломки и др. 

Задачи решаются комплексно, на каждом занятии. Все занятия прово-

дятся в занимательной игровой форме, что не утомляет ребёнка и способ-

ствует лучшему запоминанию математических категорий. Много внимания 

уделяется самостоятельной работе детей и активизации их словарного запа-

са. Программный материал даётся в определённой системе, учитывающей 

возрастные особенности детей и дидактический принцип развивающего 

обучения с соблюдением основных требований организации каждого заня-

тия: 

- тщательность подготовки и творческий подход к каждому занятию; 

- при необходимости проведение по одной теме не одного, а двух или не-

скольких занятий; 
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-   переходить к следующему занятию только после того, как дети усвоили 

предыдущий материал; 

-   выполнять программу последовательно; 

-   поддерживать интерес ребенка к выполнению задания. 

                                 

Учебный план

№ 
з а-
н я
т и
я

Название темы, раздела Количество учебных часов Форма атте-
с т а ц и и / 
контроляВсего Теория Практика

1 полугодие

1 Вводное занятие 2 0 2 Беседа, диа-
г н о с т и ч е-
ский срез

2 Число и цифра 10 3 7 Беседа, На-
блюдение/

3 Знаки 4 1 3

4 Счёт по образцу 4 1 3 Беседа, На-
блюдение/

5 Составление количества предметов 
и установление соответствия между 
количеством

4 1 3

6 Порядковый счёт и счёт по образцу 4 1 3 Беседа, На-
блюдение/

7 Арифметические и логические за-
дачи

4 1 3

Всего часов: 32 8 24

2 полугодие

1 Число и цифра 18 4 14 Беседа, На-
блюдение/

2  Знаки 6 2 4 Беседа, На-
блюдение/

3 Решение задач и примеров 10 3 7
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Содержание учебного плана  

Раздел №1. Вводное занятие. 

Теория:  Выявление уровня знаний детей. 

Раздел №2. Число и цифра. 

Теория. Познакомить с условным обозначением десятка - квадрат, единицы- 

круг. Продолжать учить понимать независимость числа от величины предме-

тов; учить рисовать символические изображения животных в тетради в клет-

ку, используя образец.  

Практика: Закрепить знания о числах от 10 до 20; закрепить умение уста-

навливать соответствие между количеством предметов и цифрой; закрепить 

умение отгадывать математическую загадку; закрепить знания о квадрате и 

прямоугольнике; учить формулировать учебную задачу; закрепить навык са-

мооценки. 

Контроль. Закрепление знаний. 

Раздел №3. Знаки 

Теория. Закрепить знания =, #,+.-; учить составлять арифметические задачи 

и записывать их; закрепить умение сравнивать величину предметов; учить 

ориентироваться на листе бумаги. Закрепить умение понимать отношения 

между числами; о составе числа 6, 9 из двух меньших чисел. 

4 Составление количества предметов 
и установление соответствия между 
количеством

4 1 3

5 Контрольное занятие 2 1 1 Беседа, диа-
г н о с т и ч е-
ский срез

Итого за 2 полугодие: 40 11 29

Итого за год: 72 19 53
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Практика: У продолжать решать логические задачи; закрепить знания о 

геометрических фигурах. Развивать умение решать логическую задачу. Вос-

питывать интерес к знаниям.  

Контроль. Закрепление знаний 

Раздел №4. Составление количества предметов и установление соответствия 

между количеством. 

Теория: Закрепить умение соотносить количество предметов с цифрой; 

учить составлять вопросы к сюжетной картинке. Продолжать учить пони-

мать отношения между числами; закрепить знания о днях недели; продол-

жать учить логическую задачу. 

Практика Закрепить умение определять словом положение предмета по от-

ношению к себе, другому лицу. Развивать умение решать логическую задачу.  

Контроль. Закрепление знаний. 

Раздел №5. Порядковый счёт и счёт по образцу. 

Теория: Продолжать учить различать количественный и порядковый счет в 

пределах 20;  

Практика:Продолжать учить составлять арифметическую задачу, записы-

вать и читать решение задачи; учить составлять число 6, 9 из двух меньших. 

Развивать глазомер при работе в тетрадях. 

Контроль. Закрепление представлений 

Раздел №6. Решение задач и примеров 

Теория: Учить видеть равное количество предметов в группах расположен-

ных по-разному. Развивать логическое мышление, умение действовать по 

плану.  

Практика Упражнять в ориентировке на плоскости листа. Закрепить навы-

ки счета предметов. Развивать воображение при решении логических задач. 
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Закрепить умение вести счет предметов расположенных по-разному. Закре-

пить представление о том, что место, занимаемое каждым предметом среди 

других, изменяется в зависимости от того, по какому признаку предметы 

сравниваются. Развивать воображение. Воспитывать умение отстаивать 

свою точку зрения.  

Контроль. Закрепление знаний. 

1.4 Планируемые результаты 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде це-

левых ориентиров, которые представляют собой возможные достижения ре-

бёнка на этапе завершения обучения. 

Оценка индивидуального развития детей по программе проводится педа-

гогами в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка, результаты которого используют-

ся только для оптимизации образовательной работы с группой и для реше-

ния задач построения образовательной траектории для детей,  испытываю-

щих  трудности  в  обучении. 

Ожидаемые результаты (ориентиры к 6 годам): 

-  считать по образцу и названному числу в пределах 10; 

-  понимать независимость числа от пространственного расположения пред-

метов; 

-  знать числа первого десятка и записывать их; 

- пользоваться математическими знаками: +, -,=,<, >; 

- записывать решение математической задачи (загадки) с помощью матема-

тических знаков, цифр; 

- соотносить количество предметов с соответствующей цифрой; 

- различать количественный и порядковый счет в пределах 10; 

- составлять числа от 3 до 10 из двух меньших; 

- понимать смысл пословиц, в которых присутствуют числа; 

- знать геометрические фигуры; 
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- рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изоб-

ражения предметов из геометрических фигур; 

- выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры, символические 

изображения предметов; 

- располагать предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, 

ширине, высоте, толщине, используя соответствующие определения; 

-  делить предмет на 2 - 4 и более частей, понимать, что часть меньше цело-

го, а целое больше части; 

- называть последовательно дни недели, месяцы; 

- ориентироваться на листе бумаги, в тетради в клетку; 

-  определять положение предметов по отношению к другому лицу; 

- решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление по-

следовательности событий, анализ и синтез; 

-понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

- проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы. 

Ожидаемые результаты (ориентиры к 7 годам): 

- знать числа второго десятка и записывать их; 

- понимать независимость числа от величины, пространственного располо-

жения предметов, направлений счета; использовать и писать математические 

знаки +, -,=,<, >; 

- решать арифметические задачи и записывать решение; 

- сравнивать группы одно- и разнородных предметов по количеству; 

- устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и циф-

рой; 

- дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов; 

- различать и называть ромб, пятиугольник, шестиугольник; 

- рисовать символические изображения предметов в тетради в клетку; 

- преобразовывать одни геометрические фигуры в другие (путем складыва-

ния, разрезания); 

- раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величи-

не, ширине, высоте, толщине в пределах 10; 
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-измерять линейкой отрезки, записывать результаты измерения; 

- изображать отрезки заданной длины с помощью линейки; 

- определять время с точностью до получаса; 

- ориентироваться на листе бумаги; 

- определять положение предмета по отношению к другому; 

-решать логические задачи на сравнение, классификацию, установление по-

следовательности событий, анализ и синтез; 

- понимать задание и выполнять его самостоятельно; 

-проводить самоконтроль и самооценку выполненной работы; 

- самостоятельно формулировать учебные задачи. 

Ожидаемые представления 

- о единице измерения длины, веса, объема, денежных единицах; 

- о временных интервалах: временем суток, года; 

- об определении времени по часам; 

- о количественной характеристике числа. 

               

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1.Календарный учебный график. 

Год обу-
чения

Дата на-
чала за-
нятий

Дата 
оконча-
ния заня-
тий

Количество 
учебных не-

дель

Количе-
ство учеб-
ных дней

Количе-
ство учеб-
ных часов

Режим заня-
тий

1 год 06.09.2023
31.05.2024

31.05.2024 36 72 72 2 раза в не-
делю по 1 
академиче-
скому часу
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Учебный план 

№ 
за
н
я
т
и
я

Месяц чис
ло

время форма за-
нятия

ко-
ли-
че-

ство 
ча-
сов

Название 
раздела,темы

Место  
проведе-
ния

Фор-
ма 
кон-
троля

1 сен-
тябрь

6, 8 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Вводные занятия. 
Подготовитель-
ный период.

учебный 
кабинет

диа-
гно-
сти-
чес-
кий 
срез

2 сен-
тябрь

13, 
15

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Числа и цифры от 
1 до 10, матема-
тическая загадка, 
знаки <,>, работа 
со счетными па-
лочками, квадрат, 
прямоугольник.

учебный 
кабинет

на-
блю-
дение

3 сен-
тябрь

20, 
22

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Знаки =, #,+,-, ма-
тематические за-
дачи, величина, 
ориентировка на 
листе бумаги.

учебный 
кабинет

на-
блю-
дение

4 сен-
тябрь

27, 
29

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Счет по образцу и 
названному числу, 
независимость 
числа от про-
странственного 
расположения 
предметов, гео-
метрические фи-
гуры, ориенти-
ровка во времени.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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5 ок-
тябрь

4, 6 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Знаки <,>,=,#, со-
отнесение коли-
чества предметов 
с цифрой. Состав 
числа 6 из двух 
меньших, логиче-
ская задача, гео-
метрические фи-
гуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

6 Ок-
тябрь

11, 
13

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Составление ко-
личества предме-
тов с цифрой, ма-
тематическая за-
гадка, ориенти-
ровка во времени.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

7 Ок-
тябрь

18, 
20

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Установление со-
ответствия между 
количеством 
предметов и циф-
рой, дни недели, 
логическая зада-
ча, ориентировка 
в пространстве.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

8 Ок-
тябрь

25, 
27

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Порядковый счет, 
счет по названно-
му числу, логиче-
ская задача, со-
став числа из двух 
меньших, геомет-
рические фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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9 Но-
ябрь

1, 3 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Арифметические 
задачи, величина, 
ориентировка в 
пространстве. 
Решение приме-
ров.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
0

Но-
ябрь

8,10 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Цифры от 1 до 10, 
число 11. Логиче-
ская задача.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
1

Но-
ябрь

15, 
17

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 12, ориен-
тировка во време-
ни, логическая 
задача, геометри-
ческие фигуры

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
2

Но-
ябрь

22, 
24

15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Число 13, ориен-
тировка во време-
ни, логическая 
задача.

учебный 
кабинет

1
3

де-
кабрь

1, 6 15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Величина, логи-
ческая задача, 
геометрические 
фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
4

Де-
кабрь

8, 
13

15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Число 14, ориен-
тировка во време-
ни, логическая 
задача.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
5

Де-
кабрь

15, 
20

15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Счет по образцу и 
названному числу, 
арифметическая 
задача, состав 
числа из двух 
меньших, геомет-
рические фигуры

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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1
6

Де-
кабрь

22, 
27

15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Число 15, соотне-
сение количества 
предметов с циф-
рой, геометриче-
ские фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
7

ян-
варь

10, 
12

15.30-
16.30

беседа 
практикум

2 Числа от 1 до 15, 
решение приме-
ров, логическая 
задача, геометри-
ческие фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
8

ян-
варь

17, 
19

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 16, вели-
чина, ориенти-
ровка во времени, 
логическая зада-
ча.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

1
9

ян-
варь

24, 
26,

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Математическая 
загадка, знаки +,-, 
состав числа из 
двух меньших, 
геометрические 
фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
0

ян-
варь

27, 
31

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 17. Реше-
ние примеров, 
счет по образцу и 
названному числу, 
логическая зада-
ча, ориентировка 
во времени.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
1

фев-
раль

2, 7 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 17. Ориен-
тировка в про-
странстве, логи-
ческая задача, 
геометрические 
фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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2
2

фев-
раль

9, 
14

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 18, состав 
числа из двух 
меньших, счет по 
названному числу, 
логическая зада-
ча, геометриче-
ские фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
3

фев-
раль

16, 
21

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 18. Реше-
ние примеров, 
ориентировка во 
времени, ориен-
тировка в про-
странстве.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
4

фев-
раль

28, 
29

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 19, состав 
числа из двух 
меньших чисел, 
величина, логиче-
ская задача.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
5

март 6,13 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2  Число 19, гео-
метрические фи-
гуры, величина, 
логическая зада-
ча.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
6

март 15, 
20

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Число 20, реше-
ние примеров, 
задачи, логиче-
ские задачи.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
7

март 21, 
22

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Решение арифме-
тической задачи, 
решение приме-
ров, величина, 
логическая зада-
ча, ориентировка 
на листе бумаги, 
работа в тетради в 
клетку

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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2
8

март 27, 
29

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Знаки +,-, вели-
чина, математи-
ческая загадка, 
ориентировка во 
времени, соотне-
сение количества 
предметов с циф-
рой.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

2
9

ап-
рель

3,5 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Соотнесение ко-
личества предме-
тов с числом, 
ориентировка во 
времени, решение 
примеров, гео-
метрические фи-
гуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
0

ап-
рель

10,1
2

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Соответствие 
между количе-
ством предметов 
и цифрой, ориен-
тировка в про-
странстве, логи-
ческая задача.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
1

ап-
рель

17, 
19

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Задачи-шутки, 
ориентировка во 
времени. Решение 
примеров, мате-
матические загад-
ки.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
2

ап-
рель

24, 
26

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Решение арифме-
тической задачи, 
решение приме-
ров, величина, 
логическая зада-
ча, работа в тет-
ради в клетку.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение
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3
3

май 3, 8 15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Решение приме-
ров, знаки +, -, 
соответствие 
между цифрой и 
количеством 
предметов. Вели-
чина, логическая 
задача, геометри-
ческие фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
4

май 15,1
7

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Решение арифме-
тической задачи, 
решение приме-
ров, величина, 
логическая зада-
ча, работа в тет-
ради в клетку.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
5

май 22, 
24

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Решение приме-
ров, знаки +, -, 
соответствие 
между цифрой и 
количеством 
предметов. Вели-
чина, логическая 
задача, геометри-
ческие фигуры.

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
на-
блю-
дение

3
6

май 29, 
31

15.30-
16.00

беседа, 
практикум

2 Контрольное за-
нятие

учебный 
кабинет

Бесе-
да, 
диа-
гно-
сти-
чес-
кий 
срез

Итого в год 72
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2.2. Условия реализации программы 

Методическое обеспечение Программы  

 В процессе реализации Программы используются игровые занятия, 

которые включают различные виды детской деятельности: познавательную, 

продуктивную, двигательную, коммуникативную, конструктивну. Все зада-

ния соответствуют по сложности возрасту обучающихся. На занятиях ис-

пользуются наглядно-иллюстративные и дидактические материалы: ин-

струкционные карты, дидактические карточки, иллюстрированные пособия. 

Методы и приемы работы: 

Поисковые (моделирование, опыты, эксперименты)  

Игровые (развивающие игры, соревнования, конкурсы, развлечения, досуги) 

Информационно - компьютерные технологии (электронные пособия, презен-

тации) 

Практические (упражнения) 

Интегрированный метод (проектная деятельность) 

Материально - техническое и информационное обеспечение Программы 

для осуществления образовательной деятельности:  

демонстрационный материал и раздаточный материал по темам; 

счётные палочки;  

«Волшебный мешочек»; 

простые и цветные карандаши; 

палочки «Кьюизенер»;  

«Танграм»;  

Блоки Дьенеша;  

касса цифр и «знаков действий»; 

средства обучения:  

ноутбук – 1 шт;  

интерактивная доска – 1 шт;  

стол детский – 9 шт;  

стульчик детский – 20 шт.; 

обучающие компьютерные игры: «Мерсибо плюс», «Носики-курносики 
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учатся считать»; 

игры на составление плоскостных изображений предметов; 

обучающие настольно-печатные игры по математике; 

геометрические мозаики и головоломки; 

занимательные книги по математике; 

задания из тетради на печатной основе для самостоятельной работы;  

Кадровое обеспечение: 

 Занятия с детьми проводятся учителем МАОУ СОШ № 22 г.Благове-

щенска. Координатор программы – заместитель заведующего по воспита-

тельно-методической работе. Он курирует работу по реализации программы, 

проектирует и обеспечивает оборудованием, организует взаимодействие с 

родителями (законными представителями) воспитанников в процессе реали-

зации программы. 

                                        2.3. Формы контроля. 

Формы контроля: 

- Входной контроль - проводится с целью определения уровня развития де-

тей перед началом образовательного процесса.

- Текущий контроль - осуществляется с целью определения степени освое-

ния полученных математических представлений.

- Промежуточный контроль - осуществляется с целью определения резуль-

татов образования за данный период.

- Итоговый контроль - проводится с целью определения изменения уровня 

развития  познавательных способностей детей в форме диагностики (ито-

говых игровых занятий) Также, проведения КВН, викторин, интегриро-

ванных  занятий, мини – олимпиад.

                                               

                                                2.4. Оценочные материалы 

        Типовая диагностическая карта освоения Программы 
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Уровни развития: 

1 балл - данная характеристика не сформирована, а ее проявление но-

сит случайный характер. Ребенок имеет «размытые», поверхностные пред-

ставления, применяет их наугад, не объясняет их использование, отвечает 

наугад или с ошибками, объяснить свой ответ затрудняется, ошибки исправ-

ляет неуверенно, отказывается от ответа (низкий уровень). 

2 балла - характеристика предполагает периодическое проявление, за-

висящее от особенностей ситуации, наличие контроля со стороны взрослого, 

настроения ребенка и т.д. Ребенок имеет математические представления, ре-

продуктивно владеет ими, не умеет аргументировано обосновать их исполь-

зование. Ребенок отвечает верно, но односложно, пытается объяснить ответ, 

  

  

  

  

  

  

№ 
п/
п

  

  

  

  

  

  

Фа-
ми-
лия, 
имя 
ре-
бенка

Количество и счет Величина Форма Ориен-
тировка 
в про-
стран-
стве

Ориен-
тировка 
во вре-
мени

Есть 
навы-
ки 
пря-
мого 
и об-
рат-
ного 
счета

Знает с
остав 
чисел 
до 10, 
и со-
став 
чисел 
перво-
го пят-
ка из 
двух 
мень-
ших, 
моне-
ты их 
набор 
и раз-
мен.

Имеет 
пред-
ставле-
ния о 
законо-
мерно-
стях об-
разова-
ния чи-
сел чис-
лового 
ряда. 

 

Умеет 
со-
став-
лять и 
решать 
задачи 
в одно 
дей-
ствие 
на 
сло-
жение 
и вы-
чита-
ние, 
поль-
зо-
ваться 
циф-
рами  
знака-
ми

 Де-
лит 
пред
меты 
на 
не-
скол
ько 
рав-
ных 
ча-
стей.

Уме-
ет 
из-
ме-
рять 
с 
по-
мо-
щью 
усло
вны
х 
мер.

Умеет 
срав-
нивать 
пред-
меты 
по 
фор-
ме; 
узна-
вать 
зна-
комые 
фигу-
ры в 
пред-
метах 
реаль-
ного 
мира.

Умеет 
ориенти-
роваться 
в окру-
жающем 
про-
стран-
стве (с 
помо-
щью 
плана) и 
на плос-
кости.

Знает 
назва-
ние те-
кущего 
месяца, 
после-
дова-
тель-
ность 
всех 
дней 
недели, 
времен 
года.

29



используя формальное или поверхностное объяснение, самостоятельно и 

уверенно исправляет ошибки (средний уровень). 

3 балла - проявляющая характеристика является устойчиво сформиро-

ванной, не зависит от особенностей ситуации, присутствия или отсутствия 

взрослого, других детей, настроения, успешности или не успешности 

предыдущей деятельности и т.д. ребенок имеет высокий уровень математи-

ческих представлений, способность мыслить, рассуждать, понимать при-

чинно-следственные связи. Ребенок отвечает правильно и полно, аргументи-

рует свой ответ, заметив ошибку или неточность, исправляет ее сам, объяс-

няет, почему именно так надо ответить (высокий уровень). 

Методика обследования уровня развития математических пред-

ставлений детей (инструментарий) 

1. Умение пересчитывать предметы. Цель: выявить уровень овладения 

счетными навыками (фиксируется способ, который ребенок использует при 

пересчете: глазами, дотрагивается рукой, используется движение головой, 

переставляет матрешки в ряд). Перед ребенком по кругу расставлены 8 мат-

решек. Сколько матрешек? Сосчитай. 

2. Сравнение двух групп предметов. Цель: выявить способ сравнения 

двух групп предметов (множеств). Перед ребенком 9 уточек и 9 уточек в 

виде числовой фигуры буквы «Т». Сравни, где уточек больше, меньше. По-

чему ты так думаешь? Докажи. Ребенок может пересчитать уточки. Как еще 

можно определить, что их поровну? Ребенок может продемонстрировать 

способ наложения или приложения. 

 3. Отсчитывание предметов. Цель: выявить технику счета и умение от-

считывать по заданному числу. Перед ребенком на столе 5 матрешек и 10 

кружков. 5 Отсчитай на 1 кружок меньше, чем здесь матрешек и т. д. 

4. Сложение и вычитание. Найди ошибку и исправь ее. 7+2=9 8-2=10 

14-1=13 6-1=7 6+2=7 20+1=19 7-2=5 10-1=9 17+1=18 8+1=10 4-4=1 13+1=14. 

Дети производят вычислительные действия, найди ошибку, исправляют ее. В 
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установке детям отмечается, что ошибки можно исправлять разными спосо-

бами. 

5. Представления о цифрах. Цель: выявить представления о цифрах. 

Перед ребенком цифры от 0 до 10 в случайном порядке. Разложи цифры по 

порядку. Назови цифры, которые тебе показываю. Покажи цифры: 2,7,4,9,3. 

6. Умение оперировать представлениями о записи двузначных чисел. 

Перед ребенком на листе изображено число 12 – синим цветом, а число 22 – 

красным. Здесь записаны два числа. Найди в них различие и сходство. 7. 

Умение определять соседей числа 1; 5;17; 7;10;19. Детям предлагается опре-

делить соседей числа и вписать цифры. 

 8.Умение сравнивать пары чисел и записывать с помощью знаков: 

больше, меньше, равно. 5….7; 6…2; 3…4; 5…8; 15…15; 17…18; 19…10; 0…

6. 

9. Умение ориентироваться в математической задаче. Цель: выявить 

сложившиеся умения ориентироваться в арифметической задаче и решать ее. 

Рабочие красили забор. Сначала они израсходовали две банки краски, а по-

том еще одна. Сколько банок краски потребовалось на покраску забора? 

(фиксируется ответ и рассуждения ребенка). 

10. Умение решать логические задачи. Цель: выявить умение решать 

логические задачи. По столбу ползла божья коровка. Проползла два метра и 

остановилась отдохнуть как раз в середине столба. Сколько еще метров 

осталось проползти божьей коровке до самого верха? 

11. Установление последовательности: событий, времен года, месяцев, 

дней недели. Разложи согласно последовательности событий и т д. (ребенку 

предлагается набор картинок). 

 12. Умение соотносить полоски по величине. Цель: выявить умения 

детей использовать способ соизмерения при построении ряда, знание тер-
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минов при словесном определении сравнительной величины элементов ряда. 

Перед ребенком в случайном порядке 5 полосок, отличающихся на 0,5 см 

(15, 15,5; 16; 16,5; 17 см ). Разложи полоски по порядку от самой длинной 

(фиксируется способ соизмерения: приложение, наложение, глазомер, изме-

рительные навыки). 

13. Умение классифицировать геометрические фигуры. Цель: выявить 

умение классифицировать геометрические фигуры по заданному признаку. 

На листе бумаги наклеены или нарисованы геометрические фигуры разные 

по размеру, цвету, конфигурации: большой и маленький круг; прямоуголь-

ный, равнобедренный, равносторонний треугольник; два квадрата; два пря-

моугольника, ромб, трапеция, пятиугольник. Рассмотри фигуры. Сколько их 

всего? Сколько разных цветов? Сколько разных типов фигур? (высший уро-

вень, если ребенок объединяет в одну группу многоугольники или четырех-

угольники; низкий уровень, если перечисляет все фигуры.) 

14. Представления о геометрических формах. Цель: выявить представ-

ления ребенка о геометрических фигурах и умение определять признаки 

геометрических фигур (наличие углов). Перед ребенком на карточке в ряд 

изображены шестиугольник, пятиугольник, четырехугольник. Художник, ри-

суя эти фигуры, загадал одну хитрость. Разгадай ее и скажи, какую фигуру 

здесь надо нарисовать? Если ребенок не смог ответить на этот вопрос, тогда 

ему предлагается несколько карточек с разными фигурами, среди которых 

есть треугольник. Попробуй из этих фигур выбрать ту, которую надо нарисо-

вать (треугольник). Попросить ребенка объяснить свой выбор. 

15. Представление об условной мерке. Измерение длины. Перед ребен-

ком картонная мерка длиной 2см. Предлагается с помощью мерки сравнить 

две линии по длине и результат записать цифрами и сравнить. Фиксируется 

способ сравнения, измерительные навыки. 

2.5. Методические материалы 
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Методы обучения:  

словесный, наглядный, практико-ориентированный. Каждое занятие состоит 

из обязательных структурных компонентов: теоретической или практиче-

ской части, физкультурной паузы, гимнастики для пальчиков, новой темы 

или закрепления изученного материала, беседы и других форм воспитатель-

ной работы. 

Педагогические технологии: 

- Игровые технологии. 

- Личностно-ориентированные технологии. 

- Технологии сотрудничества. 

Принципы построения педагогического процесса. 

- Принцип опоры на игровые методы;   

-  Принцип последовательности и систематичности;   

- Принцип доступности – деятельность строится на основе реальных воз-

можностей ребенка, учебный материал прост и доступен;  

- Принцип наглядности – обеспечивается применением разнообразных об-

разцов, использованием наглядного материала; 

 - Принцип индивидуальности – развитие индивидуальности в соответствии 

со способностями ребенка, его психофизическим развитием;  

 - Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых в деятельности. 

Формы организации учебного  занятия:   

- совместная деятельность (игровая, коммуникативная, двигательная, про-

дуктивная);  

- игра (способствует развитию самостоятельного мышления и творческих 

способностей, на основе воображения, является продолжением совместной 

деятельности, переходящей в самостоятельную детскую инициативу);  

-  беседа (дети узнают информацию об элементарных математических пред-

ставлениях);   

- выполнение заданий,  предложенных педагогом, решение задач и приме-

ров;  
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- метод стимулирования и мотивации деятельности (игровые эмоциональные 

ситуации, похвала, поощрение).  

Алгоритм учебного занятия: 

Для достижения ожидаемого результата целесообразнее придержи-

ваться определенной структуры занятия, например:  

 1ч Логическая разминка 

Цель: Вызвать интерес к занятию, активизировать процессы восприятия и 

мышления, развитие связной речи 

2ч «В царстве математики и логики» 

Цель: Развивать представления о множестве, о числе и числовом ряде. Фор-

мировать умение высказывать предположительный ход решения, проверять 

его путем целенаправленных поисковых действий. Упражнять детей в уме-

нии осуществлять зрительно-мыслительный анализ. Развивать комбинатор-

ные способности. 

3ч «В царстве смекалки» 

Цель. Развивать способность рассуждать, скорость мышления, сочетание 

зрительного и мыслительного анализа. 

4 ч Рефлексия 

Дидактические материалы 

- задания; 

- видео материалы; 

- демонстрационный материал и раздаточный материал по темам; 

- схемы; 

- литература. 
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2.6. Рабочая программа воспитания  

Актуальность программы 

      С 1 сентября 2020 года вступил в силу Федеральный закон от 31 июля 

2020 года No 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об об-

разовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающих-

ся». 

     Президент Российской Федерации В.В. Путин отметил, что смысл пред-

лагаемых поправок в том, чтобы «укрепить, акцентировать воспитательную 

составляющую отечественной образовательной системы». Он подчеркнул, 

что система образования не только учит, но и воспитывает, формирует лич-

ность, передает ценности и традиции, на которых основано общество. 

     «Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, со- 

здание условий для самоопределения и социализации обучающихся на осно-

ве социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в росси-

йском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, об-

щества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поко-

лению, бережного отношения к культурному наследию и традициям много- 

национального народа Российской Федерации, природе и окружающей сре- 

де». (Статья 2, пункт 2, ФЗ No 304) 

     «Образовательная программа – комплекс основных характеристик обра-

зования (объем, содержание, планируемые результаты) и организационно-

педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, ка-

лендарного учебного графика, рабочих программ учебных предметов, кур-

сов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

мате- риалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспи-

татель- ной работы, форм аттестации». (Статья 2, пункт 9, ФЗ No 304). 

     Рабочая Программа воспитания определяет содержание и организацию 

воспитательной работы в детском объединении дополнительного образова-
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ния. 

     Рабочая программа воспитания реализуется в целях создания условий для 

самоопределения и социализации детей дошкольного возраста на основе со-

циокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства. 

Цель воспитания – 

- создание условий для формирования социально-активной, творческой, 

нравственно и физически здоровой личности, способной на сознательный 

выбор жизненной позиции, а также духовному и физическому самосовер-

шенствованию, саморазвитию в социуме; 

- обеспечение развития личности и ее социально-психологической поддерж-

ки, формирование личностных качеств, необходимых для жизни. 

Принимая во внимание цель и деятельностный характер воспитания, опре-

делены конкретные задачи воспитания в детском объединении:  

1.Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социаль-

но значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

2.Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ, 

основанных на коллективной практической деятельности. 

3.Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа 

и родного края на основе музейной педагогики. 

4.Расширить воспитательный потенциал ДОУ посредством разнообразия 

форм дополнительного образования: кружков, творческих студий, лаборато-

рий, спортивных секций и др. 

5.Организовать раннюю профориентационную работу с детьми дошкольного 

возраста. 

6.Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и 

семьи по воспитанию ребенка дошкольного возраста. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1.Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространенной 

формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. Тра-
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диционные события оформляются в различные проекты, где предусматри-

ваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В конце 

каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

2.Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного возде-

йствия в процессе проведения традиционных мероприятий. 

3.Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, по-

движные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры.  

4.Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях ребята 

занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают 

различные макеты, лэпбуки, подарки, поделки для выставок, социальных ак-

ций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают атрибуты для 

совместных мероприятий. 

5.Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: ин-

формационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, эколо-

гические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки дет-

ских работ «Традиции моей семьи», «Люблю тебя, мой край родной», «За-

щитники Отечества», «День Победы», фотовыставки «Папа может», «Малая 

Родина в зимнем убранстве». 

6.Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие работы де-

тей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного 

творчества по различным направлениям. 

7.Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотруд-

ники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций до-

школьники получают природоведческие знания, социокультурные и эколо-

гические навыки, активную жизненную позицию. 

8.Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержа-

ние и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям 

развития дошкольников. 

9.Музыкально-театрализованные представления. Данные представления 

проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, музы-

кальной или театральной гостиной. 
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10.Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традици-

онных событий предусматриваются различные виды двигательной деятель-

ности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые развивают 

у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к 

спорту. Самоанализ воспитательной работы осуществляется в целях выявле-

ния основных проблем воспитательного процесса и последующих их реше-

ния. Самоанализ проводится по направлению: 

- результаты воспитания, социализации и саморазвития детей дошкольного 

возраста. Критерием данного направления является динамика личностного 

развития детей. 

Основной метод получения информации - педагогическое наблюдение. 

Это может быть наблюдение за поведением детей в процессе режимных мо-

ментов, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в игровой и 

коммуникативной деятельности. 

Особое внимание уделяется наблюдению за поведением ребёнка в тех ситуа-

циях, которые побуждают его делать тот или иной ценностный выбор (ситу-

ация конфликта, нравственного выбора и др.). 

Планируемые результаты реализации программы воспитания 

— активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на 

принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопережива-

ния; 

— проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоция- 

ми в различных (нестандартных) ситуациях и условиях; 

— проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

— оказывать помощь членам коллектива, находить с ними общий язык и об- 

щие интересы 

2.7. Календарный план воспитательной работы 

 СЕНТЯБРЬ 

21.09. Международный день мира 
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Познакомить со значением слов МИР, СИМВОЛ, познакомить с символом 

мира; показать причины возникновения войн, пути разрешения конфликтов. 

Воспитывать патриотизм, ответственное отношение к сохранению мира на 

Земле. 

Воспитание у обучающихся чувства уважения, внимания, сострадания, от-

зывчивости, чуткости к пожилым людям. 

Воспитание нравственной культуры обучающихся, уважительного отноше-

ния к собственным бабушкам и дедушкам, их памяти, взаимопониманию и 

терпимости. 

Практическое занятие «Считаем матрёшек» 

   ОКТЯБРЬ 

01.10. Международный день пожилых людей 

28.10.День бабушек и дедушек в России 

Практическое занятие 04.10 «Поможем бабушке» 

Практическое занятие 27.10 «Семь Я» 

 НОЯБРЬ 

   Акция «Город берегу» 

  Воспитание нравственной культуры обучающихся, уважительного отноше-

ния к к труду взрослых, бережного отношения к окружающей среде 

    Практическое занятие 15.11 «Деревья любят счёт» 

ДЕКАБРЬ 

Ярмарка народных промыслов 

  Расширить представления обучающихся о народных промыслах России и 

народных традициях, праздниках 

    Практическое занятие 22.12 Считаем узоры 

ЯНВАРЬ 

«Дед Мороз и Снегурочка» 

Пробудить в детях чувство гордости и любования красотами природы малой 

Родины 

  Практическое занятие 27.01 «Сколько за окном…» 

ФЕВРАЛЬ  
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23.02.День защитников Отечества 

Воспитывать чувство патриотизма; развивать ловкость и сообразительность. 

 Практическое занятие 21.02 «Солдатская смекалка» 

МАРТ 

Праздник Международный женский день 

Воспитывать добрые чувства к родным людям, чувства благодарности 

 Практическое занятие 06.03 «Цифра 8» 

АПРЕЛЬ 

12.04. День космонавтики 

 Пробудить в детях чувство гордости за свою Родину, подвиги великих лю-

дей 

    Практическое занятие 12.04 «Считаем звёзды» 

 МАЙ 

09.05. День Победы 

Воспитание благодарной памяти о простых советских людях, победивших 

фашизм, чувства гордости за свою страну. Воспитание честности, благород-

ства, сострадания. Содействовать воспитанию патриотизма и любви к своей 

«малой» Родине. 

Практическое занятие 08.05  «Логические задачи» 
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